ISBAR - kommunikasjonsverktay

Identifikasjon

Ditt navn, funksjon og arbeidssted
Pasientens navn, fgdselsnummer og adresse

Situasjon

Hva er det akutte problemet/arsaken til kontakt?
"Jeg ringer fordi..."

Bakgrunn

Kortfattet og relevant sykehistorie
Aktuell diagnose og/eller tidligere diagnoser
Evt. smitte/allergier og behandlingsreservasjoner

Aktuell tilstand

Aktuelle malinger etter ABCDE observasjoner, evt. NEWS score
"Jeg er bekymret fordi.."
"Jeg tror arsaken er.."

Rad/Respons

"Hva syns du jeg skal gjgre?"

"Da gjer jeg folgende..."

"Nar vil du jeg skal ta kontakt igjen?"

Bli enige om felles plan for videre oppfalging

MISTANKE OM SEPSIS?

Quick-SOFA (2 av 3 kriterier kan indikere sepsis)
- Respirasjon > 22

- Endret mental status
- Systolisk BT < 100 @ Kontakt da lege evt. ring 113

)

Utviklingssenter for
sykehjem og hjemmetjenester

Agder

NB! Dette kortet kan vaskes med sprit



