Observasjonsnotat ved stamming
Beskriv hvordan stammingen var da den startet

Har stamming opphørt helt/ delvis i løpet av de siste 6 måneder?

Beskriv stammingen. Hva hører dere mest av i barnets tale: repetisjoner? forlengelser? blokkeringer?

Observerer dere noen kroppsbevegelser f.eks. tramping, grimaser?

Bruker barnet noen unngåelsesstrategier, f.eks. bytte ord, unngå å delta i spesielle situasjoner, late som barnet ikke vet noe, spør om andre kan snakke for barnet?

Viser barnet noen følelsesmessige eller andre reaksjoner til stammingen?

I hvilken grad er barnet bevisst egen stamming?

Kan dere observere situasjoner og emosjonelle tilstander der barnet stammer mer eller stammer mindre?

Er det noen i barnets familie som stammer eller har stammet?

