
 

BRANNPROSEDYRE 

Idrettsanlegg 
 

  

1. Leietakere er ansvarlige for at minst en representant fra hver klubb, lag, 
forening, arrangør, samt alle brannvakter, arrangementsverter og lignende 
gjøres kjent med branninstrukser og rømningsplaner for anlegget. Disse 

plikter i tillegg å gjøre seg kjent med plassering og bruk av alt tilgjengelig 
slokningsmateriale som brannslanger og evt. håndslukkere.  

 
2. Leietakere skal 

a. sørge for at byggverket ikke benyttes til andre formål enn avtalt  

b. unngå unødig risiko for brann   
c. informere eier om endringer, forfall og skader i bygget eller 

sikkerhetsinnretninger som kan påvirke brannsikkerheten  
d. ved forhold som kan vesentlig redusere brannsikkerheten, straks 

gjennomføre ekstraordinære tiltak.  

e. gjøre seg kjent med forebyggende plikter for bruker av byggverk 
iht. veiledning til forskrift om brannforebygging.  

  
3. Leietaker er ansvarlig for at samtlige nødutganger er ryddige og 

fremkommelige. Ingen dører som er spesifisert som nødutgangsdører får 

låses eller på annen måte sperres så lenge det er personer i lokalene. 
Bord, sperringer etc. som blir benyttet ved innganger skal ikke plasseres 

slik at de kan hindre en eventuell rømning.  
 

4. Lagledere, brannvakter og arrangementsverter skal assistere ved rømning. 

Dette gjelder spesielt evakuering av personer som ikke kan klare seg 
selv.  

 
5. Leietaker skal på oppfordring kunne dokumentere at informasjon og 

opplæring i henhold til punktene 1 til 4 har funnet sted.  
 

6. Ved bruk av idrettsanlegg til arrangement kan kommunen ut fra 

arrangementets størrelse og karakter kreve at det utarbeides en 
sikkerhetsplan og ROS analyse.  

 

7. Ansvarlig for store arrangementer, utstillinger, forestillinger, møter og 
andre tilstelninger skal i god tid før arrangementet sende melding til lokal 
tilsynsmyndighet, dersom arrangementet skal avholdes i et byggverk eller 

på et område som normalt ikke benyttes til denne typen arrangement. 
Ved melding om arrangementer kan kommunen kreve de opplysninger 

som er nødvendige for å vurdere faren for brann, og fastsette de 
nødvendige brannsikringstiltak og begrensninger, herunder krav til 
ansvarshavende arrangør. Jfr. Brann- og eksplosjonsvernloven §7. 



 

 

 

BRANNINSTRUKS 
 

  

• BRANN MÅ STRAKS VARSLES 

BRANNVESENET PÅ TELEFON 110   

 

• FÅ UT ALLE SOM ER TRUET AV RØYK OG 

BRANN  

 

• FORSØK Å SLUKKE HVIS MULIG  

 

• LUKKE ALLE DØRER OG VINDUER HVIS 

MULIG  

 

• Ved ALARM (brannklokker), skal alle snarest 

forlate anlegget, og gå til uteplass merket M. 

Anvisning av denne står merket 

på rømningsplanene inne. 

 

• Det er lagledere, brannvakter og 

arrangementsverter som har ansvar for at alle 

kommer seg ut av anlegget og samles ved uteplass 

merket M  

 


