Aktivitetsplan uke 45

for omsorgsboligene og sykehjem

Mandag 03.11. Tirsdag 04.11. Onsdag 05.11.  Torsdag 06.11. Fredag 07.11.
11.00 - 12.15 11.00-12.30 11.00-12.00 12.30-13.15 12.30- 13.15
Bingo Apen kafé Hobbyklubben Dans med Kulturrullator konsert
Sted: Storstua Frivillige henter beboere Sted: Dansespiren Jenni Askvig og
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Sted: Hobbyrom
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14.00 - 14.45

Haumyrheia
ungdomsskole
Kaffe og prat
Sted: Hobbyrom

Storstua ved omsorgsbolig

12.00 - 12.30

Bla Kors musikkor

Sted:
Storstua ved omsorgsbolig

g Bla Kors

14.00 - 15.00

Hyggetreff
Andakt og kaffe
Sted:

Storstua ved omsorgsbolig

Sted: dagsenter
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Fredrik Nordby.
Norske
jazzstanderder
Sted: Storsalen ved
kaféen




