
Aktivitetsplan uke 43 

for kollektivene 

Mandag 20.10. Tirsdag 21.10. Onsdag 22.10. Torsdag 23.10. Fredag 24.10. 

11.00 - 12.15 
Bingo 

Sted: Storstua 

 
 

12.30 - 13.15 
Korøvelse med 

Strømmestrupene 
Sted: Storsalen ved 

Kaféen 
Frivillige henter beboere 

 

14.00 - 15.00 
Besøksvenn D4 

 

 

11.00 - 12.30 
Åpen kafé 

Frivillige henter beboere  

Sted: Hobbyrom  

 
 

14.00 - 14.45 
Haumyrheia 

ungdomsskole 
Kaffe og prat 

Sted: Hobbyrom 
Personalet følger beboere 

 

11.00 - 12.30 
Hobbyklubben 

Sted: Hobbyrom  
Frivillige henter beboere 

 

11.00 - 12.30 
Turklubben 

Sted: Ute/hobbyrom  
Frivillige henter beboere 

 

11.00 - 12.30 
Herreklubben 

Sted: Klubbrom 
Frivillige henter beboere 

 
 

11.00 - 13.00 
Besøksvenn B6, C1, D4 og 

G6 
 

14.00 - 15.00 
Trim 

Sted: Hobbyrom 

10.45 - 12.00 
Nattverdgudstjeneste 

med kirkekaffe 
Sted: Hobbyrom 

Personalet følger beboere 

 
 

13.30 - 14.15 
«Sittedans» 

Sted: Storsalen ved 
kaféen 

Personalet følger beboere 
 

14.00 - 16.00 
Besøksvenn G6 

11.00 - 11.45 
Kvadraturen VGS 

3 elever kommer til 
hvert sitt kollektiv 

Ikke kollektiv B og D 
 

12.00 - 12.45 
Strømme skole 

2. klasse 
Sted: Storstua ved 
omsorgsboligene 

Personalet følger beboere 
 

14.00 - 14.30 
Trim 

Sted: Hobbyrom 
Personalet følger beboere 

 


