
Aktivitetsplan uke 32 

for omsorgsboligene og sykehjem 

Mandag 03.08. Tirsdag 04.08. Onsdag 05.08. Torsdag 06.08. Fredag 07.08. 
 

11.00 - 12.00 
Trim- og samtaleklubb 
Sted: Hobbyrommet 

 

 
14.00 - 14.45 

Treff på torvet 
Leker, musikk og 

samtaler 
Sted: 

Torvet/Hobbyrommet 
Væravhengig 

 

11.00 - 12.00 
Musikklubben 

Sted: Hobbyrom 

 
 

 

11.00 - 12.00 
Skravleklubb 

Sted: Storstua ved 
omsorgsboligene 

 
 

14.00 - 14.45 
Treff på torvet 

Leker, musikk og 
samtaler 

Sted: 
Torvet/Hobbyrommet 

Væravhengig 

11.00 - 11.45 
Konsert 

Sommerkonsert med 
Finn Kalvik 

På storskjerm  
hentet fra NRK 

Sted: Storsalen ved 
kaféen 

 

11.00 - 11.45 
Kino med dyrevideoer 

«Ville videoer» 
 hentet fra NRK 

Sted: Storsalen ved 
Kaféen 

 

 


