
 Aktivitetsplan uke 1 

for omsorgsboligene og sykehjem 

Mandag 01.01. Tirsdag 02.01. Onsdag 03.01. Torsdag 04.01. Fredag 05.01. 
 
 

1.nyttårsdag 

 12.00 - 12.30 
Blå Kors musikkor 
Sted: Hobbyrom 

 
(Avlyst grunnet 
ekstremvært) 

 

17.00 - 17.45 
Hyggetreff 

Andakt og kaffe 
Sted: Hobbyrom 

 
(Avlyst grunnet 
ekstremvært) 

11.00 - 12.00 
Poesiklubben 

Sted: Hobbyrom 

 
(Avlyst grunnet 
ekstremvært) 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 


