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Reaksjonsmåter hos barn og unge
Hvilke(n) av disse beskrivelsene kjenner du deg best igjen i?
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Østers
Trekker seg inn i
seg selv, sier lite
til både foreldrene
og andre.
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Balansekunstner
Prøver å ta vare
på både mor og far,
Passer på hva en sier
slik at det ikke skal bli
krangling osv.



	[image: ]


Mekler
Aktiv rolle. Prøver å
bedre tonen mellom foreldrene, finne på
noe som kan blidgjøre
dem osv.
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Utfordreren
Lager utfordringer
or foreldrene slik at
de hvert fall må
snakke sammen.
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Observatør
Ser det som skjer,
men tenker at det får
de voksne klare selv.
Lar være å
involvere seg.
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Velger
Velger mor eller
far: Behovet for
å velge side.
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