
Informasjon om forskningsprosjekt 
“Nye Mønstre – langsiktige effekter og 

implementering” 
 

I dette skrivet gir vi deg informasjon om målene for dette forskningsprosjektet og hva prosjektet 

innebærer for deg.  

Formålet med prosjektet  
Formålet med dette forskningsprosjektet er å undersøke hvordan det har gått med familier som har 
deltatt i tiltaket Nye Mønstre, og å vurdere hvilke effekter tiltaket har hatt over tid. Nye Mønstre er 
en modell for helhetlig og koordinert oppfølging av familier med vedvarende lav inntekt og 
sammensatte utfordringer, der familiekoordinatorer bistår hele familien. 
Forskningsprosjektet skal bidra med ny kunnskap om hvordan slike tjenester kan forbedres og 
videreutvikles, slik at de i større grad møter behovene til familier i krevende livssituasjoner. Ved å 
analysere data fra offentlige registre, kan vi få innsikt i langsiktige utviklingsmønstre og effekter av 
tiltaket, som ikke har vært mulig å dokumentere tidligere. 
Forskningsprosjektet er viktig for å kunne utvikle kunnskapsbaserte og bærekraftige tjenester for 
barn og familier som står i utfordrende livssituasjoner, og for å sikre at ressursene i helse- og 
velferdssystemet brukes på en måte som gir best mulig støtte og resultater. 
 
Hvorfor får du spørsmål om å delta? 
Du mottar denne informasjonen fordi du enten deltar, eller tidligere har deltatt, i prosjektet Nye 
Mønstre, og har hatt kontakt med en familiekoordinator.  
 
Hvem er ansvarlig for forskningsprosjektet? 
Det er Kristiansand kommune og Universitetet i Agder som sammen er ansvarlige for dette 

forskningsprosjektet.  

Hva innebærer det for deg å delta? 
I dette prosjektet samler vi ikke inn nye opplysninger direkte fra deg. Vi benytter i stedet 
registerdata, som er informasjon som allerede finnes i offentlige registre. Kommunene som deltar i 
forskningsprosjektet sender en oversikt over personer som har mottatt tiltaket Nye Mønstre til 
prosjektleder. Listen inneholder opplysninger om fødselsnummer, tidspunkt for oppstart og 
tidspunkt for avslutning, årsak til avslutning og bostedskommune. Opplysningene sendes på 
krypterte linjer, slik at opplysningene ikke vil være tilgjengelig for andre enn prosjektleder. Listene fra 
kommunene bli sammenstilt til en liste som deretter blir sendt til Statistisk sentralbyrå (SSB). SSB vil 
ved hjelp av fødselsnummer koble denne informasjonen med relevante data fra nasjonale registre.  
 
Før dataene gjøres tilgjengelig for forskerne, fjerner SSB alle direkte identifiserbare opplysninger, 
som fødselsnummer og erstatter det med en unik koblingsnøkkel/en kode. Koblingsnøkkelen 
oppbevares kun hos SSB, og forskerne har ikke tilgang til denne. Det vil si at dataene er 
psudonymisert ved at forskerne bare mottar data knyttet til koden og det er ikke mulig for dem å vite 
hvilken fysisk person dataene er hentet fra.  
 



Dataene vil lagres på Tjenester for Sensitive Data (TSD) ved Universitetet i Oslo, som er en sikker 
løsning for behandling av forskningsdata. 
 
Vi planlegger å hente ut data fra registrene 2-3 ganger i løpet av en 10 års periode 
Hensikten er å sammenligne utviklingen hos familier i befolkningen som ikke har mottatt tiltaket Nye 
Mønstre med utviklingen hos familier som har mottatt tiltaket Nye Mønstre. 
 
Vi vil hente informasjon fra følgende registre: 

• A-ordningen – inntekt og arbeidsforhold 
• Barnevernsregisteret – eventuelle tiltak fra barnevernet 
• Folkeregisteret – bosted, familieforhold og demografi 
• Boforholdsregisteret – boligtype, eie/leie, husholdningssammensetning 
• FD-Trygd – trygdeytelser og stønad 
• Inntektsregisteret –inntekter 
• Sysselsettingsregisteret – tilknytning til arbeidslivet 
• Utdanningsregisteret – fullført utdanning og annen informasjon om skolegang  
• Kontroll og utbetaling av helserefusjoner (KUHR) – bruk av fastlege og helsetjenester   
• Norsk pasientregister (NPR) – kontakt med spesialisthelsetjenester  

 
Du kan reservere deg 

Du kan velge å reservere deg mot å delta i dette prosjektet. Hvis du ønsker å reservere deg, kan du ta 
kontakt via kontaktinformasjon som er oppgitt nederst i skrivet. Det vil ikke ha noen negative 
konsekvenser for deg hvis du ikke vil delta. 
 
Kort om personvern 
Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om i dette skrivet. Vi behandler 
personopplysningene konfidensielt og i samsvar med personvernregelverket. Du kan lese mer om 
personvern på neste side. 
 
Hvis du ønsker å reservere deg mot deltakelse i dette prosjektet, kan du gi beskjed til: 

• Din familiekoordinator som vil videreformidle informasjon 

• Eller du kan gi beskjed på e-post til: newpatterns@uia.no 
 
Dersom du har spørsmål knytt til vurderinga frå Sikt sine personverntenester, kan du ta kontakt på e-
post: personverntjenester@sikt.no, eller på telefon: 73 98 40 40.  
 
Med vennlig hilsen  
Eirin Mølland 
Førsteamanuensis, Universitet i Agder 
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Utdypende om personvern 
Hvordan vi oppbevarer og bruker dine opplysninger 

• Hvem har tilgang til personopplysningene? 

Tilgangen til personopplysningene vil være begrenset til to forskere i prosjektet i forbindelse 

med sammenstilling av lister til Statistisk sentralbyrå (SSB). Etter at SSB har koblet 

registerdata, vil fem forskere få tilgang til pseudonymiserte data. Det betyr at fødselsnummer 

er erstattet med en unik kode. Forskerne har ikke tilgang til koblingsnøkkelen mellom koden 

og fødselsnummeret. Denne nøkkelen oppbevares kun hos SSB. I tillegg til forskerne vil inntil 

4 masterstudenter få tilgang til begrenset deler av det pseudonymiserte datasettet i 

forbindelse med masteroppgaver.  

• Tiltak for å sikre opplysningene 

Dataene vil behandles i Tjenester for Sensitive Data (TSD) ved Universitetet i Oslo, som er en 

sikker løsning for behandling av forskningsdata. All overføring av data skjer gjennom TSDs 

løsninger. Tilgangen til TSD er begrenset til godkjente prosjektdeltakere, og det benyttes 

tofaktorautentisering. Ingen uvedkommende vil ha tilgang til opplysningene. 

• Gjenkjennbarhet i publikasjoner 

Deltakere vil ikke kunne gjenkjennes i publikasjoner. Resultatene vil presenteres på 

gruppenivå og ikke for enkeltpersoner. 

• Databehandler og samarbeidende institusjoner 

Statistisk sentralbyrå (SSB) fungerer som databehandler for kobling av registerdata. 

Koblingsnøkkelen oppbevares hos SSB og deles ikke med prosjektgruppen. 

Dataene behandles kun i TSD ved Universitetet i Oslo. Det er ingen behandling av 

personopplysninger utenfor EU/EØS. Det vil bli inngått databehandleravtale med NORCE og 

Frischsenteret, tilgangen til data for forskere ved disse institusjonene vil også foregå på TSD. 

Hva gir oss rett til å behandle personopplysninger om deg? 

Vi behandler opplysningene om deg for formål knyttet til vitenskapelig forskning, og fordi 

forskningsprosjektet er vurdert å være i allmennhetens interesse (Personvernforordningen artikkel 6, 

nr. 1 bokstav e med hjemmel i personopplysningsloven § 8). På oppdrag fra Universitet i Agder har 

personverntjenestene ved Sikt – Kunnskapssektorens tjenesteleverandør, vurdert at behandlingen av 

personopplysninger i dette prosjektet er i samsvar med personvernregelverket. 

  

Dine rettigheter 

Så lenge du kan identifiseres i datamaterialet, har du rett til å protestere, be om innsyn, og til retting 

og sletting av opplysninger vi behandler om deg. Du vil da høre fra oss innen en måned. Vi vil gi deg 

en god begrunnelse hvis vi mener at du ikke kan identifiseres, eller at rettighetene ikke kan utøves. 

Du har også rett til å klage til Datatilsynet om hvordan vi behandler dine opplysninger.   

 

Hva skjer med personopplysningene dine når forskningsprosjektet avsluttes?  



Prosjektet vil etter planen avsluttes 01.08.2040.  Opplysningene vil da slettes.   

 

Spørsmål  

Hvis du har spørsmål eller vil utøve dine rettigheter, ta kontakt med: 

• Eirin Mølland, Førsteamanuensis ved Universitet i Agder: newpatterns@uia.no  

• Universitet i Agder sitt personvernombud: Trond Hauso, personvern@uia.no  

  

Hvis du har spørsmål knyttet til Sikts vurdering av prosjektet, kan du ta kontakt på epost: 

personverntjenester@sikt.no, eller på telefon: 73 98 40 40. 
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