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Automatisk generert beskrivelse]Månedens tema 
Diabetes 
Målgruppe er helsepersonell som jobber med personer som har diabetes 
Kompetanse mål: 
· Kjenne til forskjeller på diabetes type 1 og type 2  
· Kjenne til symptomer og tiltak ved høyt og lavt blodsukker  
· Ha kjennskap til forskjellige behandlingsmetoder ved diabetes  





Modul 1:
 


Modul 1 E-læring 
Gjennomføre e -læringskurs om Basiskompetanse i diabetes: https://www.kslaring.no/local/course_page/home_page.php?id=33464&start=0 
Modul 2 Refleksjon og erfaringsdeling 
Reflekter sammen med en eller flere kollegaer:
· Hvilken type diabetes har dine pasienter? 
· Hvordan er rutinene på din arbeidsplass på blodsukkermåling? 
· Hvordan følger dere opp personer som har diabetes over tid? 
· Hvordan videreformidler du endringer i blodsukker til aktuelle samarbeidspartnere?
· Når er blodsukkeret for høyt hos din pasient? 
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Modul 3 Simulering 
· Ukedag/datoer:
· Klokkeslett: 
· Hvem som skal være med og hvordan de finner ut av det
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