2026 Arshjul - Oversikt over faglige aktiviteter
Januar Uke | Aktivitet Arranggr Malgruppe
Uke
2
Uke 15.01. Forbedringsveiledertopplaering, fysisk heldagssamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere forbedringsagent
3
Uke 22.01. Forbedringsveilederoppleering, fysisk heldagssamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere veilederopplaering
4
Februar Uke 29.01. Forbedringsagentopplaering, digital bonussamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere forbedringsagent
5
Uke 02.02-05.02 Fasilitatorkurs USHT Agder vest (Richard) Agderkommuner
6
Uke 12.02 Nettverkssamling demens Kristiansand kommune USHT Agder Ressursp. demens i Kristiansand
7 vest/fagkoordinator kommune
demens
12.02 Forbedringsveilederopplaering, digital nettverkssamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere veilederoppleering
Uke 8 Vinterferie
Mars Uke 26.02. Forbedringsagentopplaering, digital verktgyssamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere forbedringsagent
9
Uke 04.03 ABC Demensomsorgens Perm 1- fagseminar 2 USHT Agder vest ABC-deltakere
10 05.03 ABC Psykiske lidelser hos eldre — fagseminar 2 USHT Agder vest/@st ABC-deltakere
Uke 11.03 ABC Demensomsorgens perm 2 -fagseminar 2 USHT Agder vest
11 12.03 ABC Geriatri-fagseminar 2 USHT Agder vest ABC-deltakere
Uke 17.03 ABC Demensomsorgens perm 1— fagseminar 2 i Farsund USHT Agder vest/gst ABC-deltakere
12 17.03 Fagdag kols og 02 nettverk Fagkoordinator kols 0 02 Ressursp. KOLS
18.03 ABC Mitt livs perm 1 —fagseminar 2 USHT Agder vest ABC-deltakere
19.03-20.03 Landskonferansen om demens, Kristiansand NSF



mailto:richard.hardeland.skara@kristiansand.kommune.no?subject=Fasilitatorkurs

Uke

24.03 Prosedyre og simuleringsdager, UiA Kristiansand

USHT Agder/SSHF/UiA

Spl og vpl fra kommuner og sykehus

13 25.03 Prosedyre og simuleringsdager, UiA Grimstad USHT Agder/SSHF/UiA Spl og vpl fra kommuner og sykehus
26.03 Velferdsteknologiens ABC — oppstartsseminar USHT Agder ABC-deltakere
26.03 Fagdag for ressurssykepleiere i lindring USHT Agder/SSHF/UIA Ressurspersoner lindring KK + Agder
kommuner
27.03. Forbedringsveilederopplering, digital nettverkssamling USHT Agder vest/@st/SSHF Deltakere forbedringsveileder
April Uke Paske
14
Uke 08.04 Fagdag Observasjons- og NEWS-instruktgrer, heldags USHT Agder vest/gst Observasjons- og NEWS instruktgrer
15 (Cathrine) Agder kommuner
09.04 Forbedringsagentoppleaering, digital vektgyssamling USHT Agder vest/@st/SSHF | Deltakere forbedringsagent
Uke 14.04 Interkommunalt nettverk habilitering USHT Agder Vest Ressurspersoner/nettverksdeltakere
16 16.04 Nettverkssamling velferdsteknologi Kristiansand kommune USHT Agder Ressurspersoner i nettverket
Vest/fagkoordinator Ressursp. Velferdsteknologi i
velferdsteknologi Kristiansand kommune (KK)
(Christina)
Uke 23.04 Nettverkssamling lindring Kristiansand kommune USHT Agder vest (Cathrine) | Ressurspersoner lindring KK
17
22.04 Nettverkssamling for ressurspersoner i rus og psykisk helse USHT Agder vest (Torunn Ressurspersoner i rus og psykisk
Helen) helse i Kristiansand kommune
23.04 Interkommunal nettverkssamling demens USHT Agder vest/ Ressursp. Demens Agder vest
(IKKE Kristiansand kommune) fagkoordinator demens kommuner
23.04. Nettverkssamling smittevern omsorgssentre Kristiansand USHT Agder Ressurspersoner smittevern KK
kommune vest/smittevernet KK
Mai Uke
18
Uke 05.05 Saksbehandlerforum Agder vest, digital samling USHT Agder vest (Birgitte) Ressurspersoner i nettverket

19
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07.05 Heldags avslutningssamling forbedringsagentopplaring
07.05 Heldags avslutningssamling forbedringsveilederopplaering

USHT Agder vest/gst/ SSHF
USHT Agder vest/gst/ SSHF

Deltakere forbedringsagent
Deltakere forbedringsveileder

Uke
20

13.05 Digital samling for fasilitatorer

USHT Agder vest (Richard)

Fasilitatorer Agder

Uke
21

Juni

August

Uke
22

Uke
23

Uke
24

10.6 Fagdag nye Observasjons- og NEWS-instruktgrer, kl. 09-14

USHT Agder vest (Cathrine)

Observasjons- og NEWS-instruktgrer
Agder kommuner

Uke
25

Uke
26

Ferieavvikling

Uke
27

Ferieavvikling

Uke
28

Ferieavvikling

Uke
30

Ferieavvikling

Uke
31

Ferieavvikling

Uke
32

Ferieavvikling

Uke
33

Arendalsuka

Uke
34

Uke
35
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September | Uke 01.09 ABC Mitt Livs perm 2, fagseminar 1 -(Kristiansands-regionen) ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
36 02.09 ABC Geriatri — fagseminar 1 (Kristiansands-regionen) ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
03.09 ABC Psykiske lidelser i eldre &r - (Kristiansands-regionen) ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
Uke 08.09 ABC Demensomsorgens perm 2 — fagseminar 1 - ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
37 (Kristiansands-regionen) ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
09.09 ABC Demensomsorgens perm 1, fagseminar 1 - (Kristiansands- | ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
regionen)
10.09 ABC Mitt livs perm 1 — fagseminar 1 (Kristiansands-regionen)
Uke 15.09 ABC Aldring og omsorg - fagseminar 1 - (Kristiansands- ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
38 regionen) ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
16.09 ABC ARR; USHT Agder vest Agder kommuner
17.09 ABC
Uke 22.09 ABC USHT Agder vest Agder kommuner
39 23.09 ABC USHT Agder vest Agder kommuner
23.09 Nasjonal pargrende konferanse Agder kommuner
Oktober Uke Hgstferie
40
Uke 06.10 Interkommunalt nettverk habilitering USHT Agder Vest Nettverksdeltakere/Ressurspersoner
41 08.10 Fysisk samling for fasilitatorer USHT Agder vest (Richard)
Uke 20.10 Fagsamling for O2- og kols-ressurspersoner USHT Agder vest/ Ressurspersoner O2/kols KK + Agder
42 Lungemed. Dagsenter SSK kommuner
USHT Agder vest/ fagk.
15.10 Nettverkssamling demens Kristiansand kommune demens Ressursp. Demens i Kristiansand
kommune
USHT Agder
16.10 Nettverkssamling velferdsteknologi Kristiansand kommune Vest/fagkoordinator Ressursp. velferdsteknologi i
velferdsteknologi Kristiansand kommune
Uke 21.10 Digital Fagdag Observasjons- og NEWS-instruktgrer, halvdag kl. | USHT Agder vest/gst Observasjons- og NEWS-instruktgrer
43 12-15 (Cathrine) Agder kommuner
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21.10 Nettverkssamling for ressurspersoner i rus og psykisk helse

22.10 Fagdag for ressurssykepleiere i lindring, heldags

USHT Agder vest, (Torunn
Helen)

USHT Agder, SSHF, UiA,
Kreftforeningen

Ressurspersoner i rus og psykisk
helse i Kristiansand kommune

Ressurspersoner lindring KK + Agder
kommuner

November Uke
44
Uke
45
Uke 12.11 Nettverkssamling smittevern omsorgssentre Kristiansand USHT Agder vest/ Ressurspersoner smittevern
46 kommune smittevernet Kristiansand Kristiansand kommune
19.11 Interkommunal nettverkssamling Demens USHT Agder Kommuner i Agder
(IKKE Kristiansand kommune) vest/fagkoordinator
demens
Uke 17.11 Nettverkssamling sakbehandlerforum Agder USHT Agder vest og gst Kommuner i Agder
47
Uke 26.11 Nettverkssamling lindring Kristiansand, heldags USHT Agder vest (Cathrine) | Ressurspersoner lindring
48 Kristiansand kommune
Desember Uke | 4.12 Fagdag nye Observasjons- og NEWS-instruktgrer, kl. 09-14 USHT Agder vest (Cathrine) | Observasjons- og NEWS-instruktgrer
49 Agder kommuner
Uke
50
Uke
51
Uke

52



mailto:cathrine.humlen.ruud@kristiansand.kommune.no
mailto:cathrine.humlen.ruud@kristiansand.kommune.no

