Gruppe oppgave 
Gå sammen to og to. Øv på kommunikasjon ved at den som tar imot samtalen benytter ISBAR. Bytt deretter roller.
Innringer=assistent (du kan improvisere. Tenk gjerne på en pasient du kjenner til) 
Den som tar imot samtalen, er ansvarlig på vakt. Skal bidra til beslutningstøtte for videre vurderinger.  
Du får en telefonsamtale fra kollega June som akkurat har startet å jobbe hos dere. June har ingen helsefaglig utdanning, hun har tidligere jobbet på Princess. Hun har fått opplæring i å ta vitale målinger og NEWS2.  ​
Hun ringer deg som er ansvarlig på vakt, da pasienten hun er hos virker annerledes i kveld enn da hun var hos han i går. Hvilke spørsmål stiller du for å få mest mulig informasjon om pasienten, for å kunne gjøre vurderinger og beslutninger knyttet til pasienten?
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ISBAR- Kommunikasjon om pasientbehandling

Identitet (si ditt navn, funksjon og avdeling)

Pasientnavn:

‘Situasjon « Jeg ringer fordi...» Beskriv

Fodselsdato:

‘Bakgrunn Kort resyme av sykdomshistorie inntil né. Allmentilstand siste dager (mat,drikke,

aktivitetsniva).

"Aktuell tilstand (status og vurdering)

Vitale parameter __Verdier ki Verdier K

‘A[ Respirasjon

B[ 50:

Oksygen

Blodtrykk

Puls

Bevissthet/CNS

D

E | Temperatur

NEWS SCORE*

Jeg tror at problemet/ arsaken til pasientens
tilstand er.

Hjeresiag Ved mistanke om hiermesiag be
pasienten gjore folgende

M Prate: si en enkel sammhengende setning
B Smile: smile,le, vise tenner

M Lofte: Infte begge armer

Dersom pasienten har vanskeligheter med
siennomgre noen av disse oppgavene ring 113

Quick-SOFA (2av 3 kritrier kan indikere sepsis)
CIRespirasjon 22
ndret mental status
[ systolisk BT < 100

Andre supplerende undersokelser:

Urin- multistix

Leukocytter

Nt

Protein

Giucose

Biod

Blodsukker

E3

Réd om tittak... derfor anbefaler jeg/hva er legens anbefaling?

Noter navnet til den du har snakket med





