
UKESMENY VALHALLA KAFETERIA 

UKE 48 
 27 november – 1 desember 

 

 

Dessert 44,- Kakestykke 44,- Vaffel 25,- Rundstykke 28,-/39,- Kaffe/Påfyll 25,-/10,- 

VELKOMMEN! 
MANDAG-FREDAG 08:30-14:30 

MIDDAGSERVERING 12:00-14:30 

 
Vi på kjøkkenet er opptatt av mat-svinn, og derfor kan menyen bli forandret for å unngå mat-svinn. Håper 

på god forståelse for dette, og vi forsøker etter beste evne å unngå endringer, men det kan skje av og til. 

DAG MIDDAG PRIS INNEHOLDER 

MANDAG Fiskeboller i hvit saus m/ 

gulrøtter, potet 

Karbonader m/stekt løk, 

grønnsaker, brun saus, potet 

130,- 

 

130,- 

Hvete, melk, selleri 

TIRSDAG Lettsaltet torsk m/gulrotstuing, 

smeltet smør, potet 

Høns i karri m/frisk salat, ris 

130,- 

 

130,- 

Fisk 

ONSDAG Plukkfisk m/gulrot, potet 

Svinenakke m/dampet 

grønnsaker, sennepsaus, potet 

130,- 

130,-  

Fisk, hvete, melk, 

selleri 

Svin, sennep 

TORSDAG Stekt lyr m/stekt løk, dampet 

grønnsaker, smeltet smør, potet 

Lammefrikadeller m/dampet 

grønnsaker, potet 

130,- 

 

130,- 

Fisk, hvete 

 

Melk 

FREDAG PINNEKJØTT m/ 

kålrabistappe, potet 

Risgrøt (saft inkludert) 

Kryddersild m/kålrabistappe, 

løk, rødbeter, smør, potet 

130,- 

 

80,- 

130,- 

 

 

Melk 

Fisk 


