
Trygg sammen: Fagdag om vold  
og seksuelle overgrep mot barn.   
13. november 2025  
Kl. 09.00 -15.00 på KRS-Live. 
 
Tema: Barns rettigheter.  
Hva krever det av oss i praksis? 

Hvordan kan «Trygg sammen»  
være en støtte i arbeidet?  

 

  

 

 

 

 

 

 

  Program: 

Når Hva Hvem 

09.00-09.30 Velkommen 
 
Fra nullvisjon til Trygg Sammen. 

Camilla Dunsæd 
Kommunedirektør Kristiansand kommune 

Nina Lindland Sletten 
Programleder; Trygg sammen 

09.30-11.40 

Inklusive en 
kort pause. 
 

Barns rettigheter - hva krever det av 
oss i praksis? 
 
Barns rett til beskyttelse mot vold og 
seksuelle overgrep etter 
barnekonvensjonen 
 
Å realisere barns rettigheter i praksis 
-Trygghet, tilhørighet og medvirkning 
 
«Å lytte når det er vanskelig – barns rett 
til medvirkning» 

 
 
 
Kirsten Sandberg 
Professor emerita i rettsvitenskap ved UiO, med barnerett som 
spesialitet. 

 
Mogens Albæk 
Psykologspesialist Statens Barnehus, Kristiansand 

 
Marit Ursin 
Professor i tverrfaglig barne- og ungdomsforskning ved Institutt for 
pedagogikk og livslang læring, NTNU. 

11.40 -12.25 Lunsj  

12.25 – 13.00 Hva gjør vi hvis?  
-avvergingsplikt, meldeplikt, 
taushetsplikten-dilemmaer i praksis  

Pernille Lavoll Baade  
Spesialrådgiver RVTS Sør 

Silje Årnes Lauvrak  
Advokatfullmektig. 

13.00- 13.25 Hvordan bli «Trygg sammen»? 
- støtte og koordinering til ansatte 
 
 
-praksiseksempel 

Innsatsleder: Trygg sammen:  
Ada Elise Qvale Nygård 
Fagansvarlig for lederutvikling og opplæring. 
 

Venke Kristiansen 
Barnehagefaglig rådgiver 
Stab, plan og forvaltning 

13.25- 13.40 Pause  

13.40 – 14.25 Hvordan bli «Trygg sammen»? 
 
- helhetlig koordinert oppfølging 
 
 
- styrke forebyggingsarbeidet 
 
 
- øke kompetansen hos ansatte 

Innsatsledere Trygg sammen: 
 
Charlotte Lien-Holm 
Psykologspesialist familiens hus Vågsbygd 
 
Helene Møllenberg  
Rådgiver fag og utvikling 
Psykologspesialist 
 

Ina Jagtøien 
Rådgiver fag og utvikling 

14.25- 14.55 Erfaringer fra innbygger 
 

 

14.55-15.00 Takk for i dag. Ina Jagtøien 

  
                                                                                                                                                                                       Med forbehold om endringer 

 


