
          
  Nivå 3

Alle legger mobilen på et avtalt
       sted før aktiviteten starter. 

  
Nivå 2 

Retningslinjer for mobilbruk for ansatte og deltakere ved
Energiverket  

Fotografering, film- og lydopptak 

Det er som hovedregel IKKE tillatt å ta bilde, filme eller ta lydopptak av andre personer
når du deltar i tilbudene ved Energiverket. 

Energiverket ønsker å være en mobilfri sone, med noen unntak. 
Ønsker du å ta et bilde under aktiviteten, må du ha samtykke fra gruppeleder. 
Det er ikke tillatt å publisere bilder og video fra aktiviteten uten samtykke. 
Du kan fortsatt bruke mobilen til å google eller gjøre andre oppslag dersom aktiviteten
tillater det. 
Vi ber deg gå for deg selv dersom du må ta en telefon.

For å skape et trygt og sosialt miljø, ber vi om at mobilbruk begrenses 
til når det er nødvendig.  Vi har delt dette inn i tre nivåer:

På Energiverket møtes mennesker gjennom ulike tilbud for å skape en meningsfull
hverdag. For å ivareta personvernet og fellesskapet, har vi laget noen enkle kjøreregler.

Spør alltid om samtykke før du deler bilder av andre. Fjern innhold hvis noen ber om det.
Har noen delt bilde av deg uten tillatelse, kan du be dem slette det – eller få hjelp på

www.slettmeg.no

Nivå 1
Mobil kan brukes når det er en naturlig
del av aktiviteten. 
Husk fortsatt samtykke ved foto, video
og lyd.

Ikke ta bilder eller film. 
Unngå meldinger, sosiale medier og
samtaler under aktivitet. 
Ved nødvendig bruk – vis hensyn


