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NODELAND

Faste aktiviteter ved Energiverket Nodeland
Nysgjerrig på tilbudet? Ta kontakt på tlf: 95175277

Husk å se på 
informasjonstavler!

MANDAGER TIRSDAGER ONSDAGER TORSDAGER 

10.00-14.30:

Strikkegruppe/
Hobbygruppe

Camilla
Beate

10.00-14.30:

Keramikk

Snekkerverksted

10.00-12.00

Lunsjgruppe

12.30-14.30

Malergruppe

Beate

Atle

Camilla

10.30-14.30:

Friluftsgruppe

Camilla

10.00-14.30:

Skogsgruppe

Atle

Partallsuker:

Svømmehallen

Oddetallsuker:

Kveldsåpent

Kl.16.30-19.30

Beate
Camilla

Mer informasjon om tilbudet:
❖ Vi har ulike faste aktivitetsgrupper hvor vi skaper ting sammen, men vel så viktig er det sosiale.

❖ Vi har små grupper,personalet tilrettelegger og du trenger ingen forkunnskaper.

❖ Friluftsgruppe og skogsgruppe har ikke værforbehold,klær etter vær.

❖ Kveldsåpent hver 14 dag,torsdager.Vi spiser først middag,så spiller vi binge eller brettspill,quiz og 

liknende,etterpå spiser vi dessert.Det koster 60kr for maten denne kvelden.

❖ Lunsj hver mandag og tirsdag koster 40 kr.Hver enkelt kan ta med niste om de heller ønsker det.

❖ Svømmehall/cafebesøk,den enkelte betaler dette.Skyss er gratis.

❖ Vi etterstreber å få til heldagsturer til Danmark,ved sjøen og på fjellet.Deltar også på 

fellesturer/sommerturer med de andre Energiverkene.
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