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Informasjon og kunngjøring av ny tilskuddsordning til kriminalitetsforebyggende 
foreldrestøtte 
 
Kjære kommune! 
 
Regjeringen har satt av 2,8 milliarder kroner til bekjempelsen av kriminalitet i 2025. 2,4 
milliarder kroner går til å styrke arbeidet mot kriminelle nettverk, kriminelle gjenger og 
organisert kriminalitet og grunnfinansieringen av politiet, blant annet for å få flere politifolk i 
gatene. Regjeringen gir 405 millioner kroner til målrettede tiltak til forebygging av barne- og 
ungdomskriminalitet, blant annet bevilges 20 millioner kroner til kriminalitetsforebyggende 
foreldrestøttene arbeid. 
 
Foreldre er de viktigste aktørene i barn og unges liv, og tidlig involvering kan forhindre 
negativ utvikling. For å styrke det brede kriminalitetsforebyggende arbeidet i kommunene er 
det i statsbudsjettet gitt øremerkede midler til kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte til 
blant annet deres kommune.  
 
Formålet med den nye tilskuddsordningen, er å styrke foreldre i deres rolle, slik at færre 
barn og unge, blir rekruttert til kriminelle miljøer eller kan komme bort fra begynnende 
kriminell atferd, kunngjøringen som beskriver hvordan kommunene kan søke om midler er 
vedlagt.  
 
Mange kriminalitetsforebyggende tiltak rettes direkte mot barn og unge, men et vellykket 
kriminalitetsforebyggende arbeid bør også inkludere tiltak rettet mot deres foreldre. 
Kommunen kan selv velge hvilken type støtte de ønsker at midlene skal benyttes til.  
Mange kommuner tilbyr allerede godt foreldrestøttende arbeid, blant annet gjennom midler 
fra Bufdirs tilskuddsordning til foreldrestøttende tiltak, midler fra Helsedirektoratets 
folkehelseprogram og andre midler fra andre tilskuddsordninger.  
 
Alle typer foreldrestøttende tiltak kan virke kriminalitetsforebyggende, men midlene fra 
denne tilskuddsordningen skal benyttes på mer spissede foreldrestøttende tiltak.  

https://www.bufdir.no/tilskudd/foreldrestottende-tiltak/
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Dere finner en oversikt over ulike foreldreveiledningsprogram på ulike forebyggingsnivåer: 
universelle, selektive og indikative /foreldrestøttende tiltak på Bufdirs nettressurs for 
foreldrestøttende tiltak i kommunen, klikk på finn tiltak. 
 
Tilskuddet det søkes om, bør inngå i en helhetlig tilnærming til kommunens 
kriminalitetsforebyggende arbeid rettet mot ungdommene, noe som bør framgå av 
søknaden, se vedlagt veiledning for å skrive søknad. 
 
 
 
Kunngjøring av ny tilskuddskuddsordning til kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte i 
bykommunene Trondheim, Bergen, Kristiansand, Drammen og Oslo. 
 
Barne-, ungdoms- og familiedirektoratet (Bufdir) informerer om at det for 2025 er tildelt 20 
millioner kroner til kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte over kapittel 846, post 62 i 
statsbudsjettet. Midlene skal Bufdir fordele mellom og etter søknad fra bykommunene Oslo, 
Bergen, Kristiansand, Trondheim og Drammen. 
 
Mål 
Tilskuddet skal gå til kriminalitetsforebyggende foreldrestøttearbeid. Målet med tilskuddet er å gi 
støtte til foreldre, med ungdom som viser tegn til risikofylt atferd, slik at de kan ivareta sitt 
foreldreansvar og gi god omsorg, samt å forebygge at ungdom rekrutteres til miljøer der kriminelle 
handlinger begås. 
 
Målgruppe 
Målgruppen for tiltakene skal være foreldre eller andre omsorgspersoner med ungdom primært i 
alderen 12 og 18 år som er i risikosonen for kriminalitet (selektivt nivå) i de aktuelle 
bykommunene. 
 
Tildelingskriterier 
De angitte kommunene kan søke om øremerkede midler til å iverksette kunnskapsbaserte 
kriminalitetsforebyggende foreldrestøttende tiltak. Tiltakene kommunene søker om må sees i 
sammenheng med andre foreldrestøttende tiltak i kommunen og andre kriminalitetsforebyggende 
tiltak i kommunen. Til orientering er dette tilskuddet ikke en del av den eksisterende 
tilskuddsordningen til foreldrestøttende tiltak som Bufdir forvalter, kalt “Tilskot til 
foreldrestøttande tiltak”. 
Tiltakene skal: 

• nå målgruppen «foreldre med ungdom primært i alderen 12 til18 år»,  

• primært være på selektivt nivå uten at dette ekskluderer andre nivåer av tiltak for å nå ut 
til målgruppen for midlene.   

• primært være forankret utenfor barnevernstjenesten 

• kunne legge til rette for at kommunene kan implementere og videreutvikle «foreldreråd i 
kommunen» etter modell fra familierådsmodellen. Foreldreråd har vært gjennomført i 
enkelte kommuner, (Kristiansand og Modum). 

• prioritere samarbeid med frivillige organisasjoner. 

https://www.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/foreldrestotte/foreldreveiledning-om-barns-digitale-oppvekst/
https://www.bufdir.no/fagstotte/barnevern-oppvekst/foreldrestotte/foreldreveiledning-om-barns-digitale-oppvekst/
https://www.bufdir.no/tilskudd/foreldrestottende-tiltak/
https://www.bufdir.no/tilskudd/foreldrestottende-tiltak/
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• sees i sammenheng med og koordineres med øvrige tiltak som finansieres gjennom 
«gjengpakke 2» og andre kriminalitetsforebyggende innsatser. 

Det er en fordel om tiltakene har en tverrsektoriell tilnærming og inkluderer samarbeid på tvers av 
relevante tjenester og aktører. Videre bør et mangfoldsperspektiv etterstrebes for å nå alle typer 
familier, slik at tiltakene treffer målgruppen på en inkluderende og tilpasset måte. 
Bufdir skal legge til rette for at alle kommunene Oslo, Bergen, Kristiansand, Trondheim og 
Drammen skal motta midler.  
Tildelingen vil være skjønnsbasert og vurderes ut fra søknadens innhold, tilgjengelig bevilgning 
samt omfanget av barne- og ungdomskriminalitet i den enkelte kommune. Tilskuddet gjelder 
foreløpig kun for 2025. Tilskuddet er under vurdering for å bli flerårig, med forbehold om 
Stortingets budsjettbevilgning 
 
Hvordan søke og når? 
Skriv en søknad om midler til kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte og send til 
Solvor.backlund@bufdir.no innen 7. april 2025. Nærmere krav til innhold i søknaden står i 
veiledningen vedlagt. 
 
Rapportering og regnskap 
Alle som får tildelt tilskudd skal rapportere til Bufdir om bruk av midlene. Mer informasjon om 
rapportering og regnskap vil stå i tilskuddsbrevet fra Bufdir. 
 
Søknadsfrist:  
Mandag 7. april 2025 kl.12 
 
Kontakt 
For spørsmål kontakt Bufdir, avdeling oppvekst og familievern på  
e-post Solvor.backlund@bufdir.no.  
 
 
 
  

mailto:Solvor.backlund@bufdir.no
mailto:Solvor.backlund@bufdir.no
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Veiledning til kommuner som vil søke om midler til kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte 
Punktene nedenfor er kun veiledende og søknaden trenger ikke omfatte all informasjonen for å bli 
behandlet. 
  
Søknaden bør inneholde kort: 
• En klar beskrivelse av hva dere søker midler til og hvor mye midler. 
• Hva dere ønsker å oppnå med tiltaket. 
• Hvordan tiltaket styrker foreldrenes rolle i det kriminalitetsforebyggende arbeidet.   
• Hvordan foreldre eller andre omsorgspersoner kan bidra inn i arbeidet med å hindre deres 
ungdom i å bli rekruttert til kriminelle nettverk. 
 
Elementer som bør inkluderes i søknaden: 

• Situasjonsbeskrivelse 
Beskriv kort situasjonen i kommunen: 
• Hvordan arbeider kommunen med kriminalitetsforebygging? 
• Hvilke tilbud har kommunen til denne målgruppen, og har dere kontakt med foreldrene? F.eks. 
Hvilke foreldrestøttende tiltak finnes allerede i kommunen (f.eks. ICDP, PMTO og andre? (som nevnt 
i informasjonsdelen i dette brevet, så har ikke alle kommuner alle typer veiledning. Det er opp til 
kommunen å beslutte hvilke de ønsker å tilby foreldre). 
• Er det utfordrende å nå ut til foreldre med ungdom i risikosonen, og hvordan tas dette hensyn til i 
tiltaket? Kan rekruttering av foreldre skje gjennom politiets bekymringssamtaler eller kontakt med 
konfliktråd eller SLT-koordinator? 
• Hva er aldersgruppen for ungdom som begår kriminelle handlinger i kommunen? 
• Hvilke typer lovbrudd er mest utbredt i denne aldersgruppen? 
• Er det spesifikke områder eller miljøer/bydeler, som er særlig utsatt? 
• Hvilke tiltak er etablert allerede? 
• Bruk statistikk og erfaringer fra relevante tjenester (politi, barnevern, skole, NAV). 
 

• Beskrivelse av tiltaket 
Beskriv tiltaket og hvordan det skal: 
• Styrke foreldrenes rolle i kriminalitetsforebygging. 
• Organiseres og ledes. 
• Forankres utenfor barnevernstjenesten. 
• Beskriv hvordan og med hvem dere vil samarbeide med. Eks. aktører som politi, helse, 
frivillige organisasjoner og skoler. 
• Beskriv om tiltaket innebærer samarbeid med frivillige organisasjoner. 
• Koordineres med andre kriminalitetsforebyggende tiltak i kommunen (inkludert 
«gjengpakke 2»). 
 

• Gjennomføring og praktiske rammer 
• Fremdriftsplan: Oversikt over start, milepæler og evaluering. 
• Målgruppe: Hvem er målgruppen, og hvordan rekrutteres de? 
• Forebyggingsnivå: Er tiltaket universelt for alle foreldre eller andre omsorgspersonermed 
ungdom, eller selektivt for foreldre eller andre omsorgspersonermed ungdom i 
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risikosonen? 
• Rekruttering: Hvordan nås målgruppen og sikres deltakelse? 

• Budsjett og finansiering 
• Budsjett: Sett opp et realistisk budsjett med kostnader for opplæring, materiell, lønn, 
administrasjon osv. Det er fint om du ikke lager sekkeposter, men skriver konkret hva 
midlene skal benyttes til. 
• Egenfinansiering: Beskriv om og hvordan kommunen kan bidra med egne ressurser 
(økonomiske midler, ansatte og lokaler) inn i prosjektet. Eventuelt om dere har fått midler 
fra andre tilskuddsordninger. 

 

Eksempler på kriminalitetsforebyggende foreldrestøtte 
Dette er eksempler og det er ikke alle kommuner som har alle typer tiltak tilgjengelig, men 
det er mulig å søke midler til slike. 
 
1. Foreldreråd – er en videreutvikling av familierådsmodellen for foreldre med ungdom i 
risikosonen. Foreldreråd er gjennomføring av strukturerte møter som gir foreldre mulighet 
til å finne felles løsninger. Kristiansand kommune har hatt gode erfaringer og involverte i 
2024 over 1000 foreldre, barn og unge. Les mer om Kristiansand kommunes Foreldreråd. 
 
2. Foreldreveiledning ICDP – Rettet mot foreldre med bekymringer for sin ungdom. 
Kommuner kan søke om midler til opplæring av veiledere og gjennomføring av tiltaket, samt 
andre kunnskapsbaserte foreldreveiledningsprogram. [Les mer Evaluering av ICDP 
foreldreveiledning til foreldre med ungdom.) 
 
Her er kontaktpersoner til ICDP koordinatorer:  
Oslo: Eli Østberg (koordinator for hele Oslo), E-post: eli.ostberg@hel.oslo.kommune.no,  
Bergen: Lillian Århus Ekerhovd, E-post: Lillian.Ekerhovd@bergen.kommune.no, 
Kristiansand: Tone Langeland, E-post:  tone.langeland@kristiansand.kommune.no ,  
Trondheim: Anette Marie Syvertsen-Wiig, E-post: anette-
marie.wiig@ou.Trondheim.kommune.no , 
Drammen: Anne Wøien E-post: Anne.Woien@drammen.kommune.no   
 
3. Foreldre eller andre omsorgspersoner til ungdom som er i kontakt med politiet gjennom 
bekymringssamtaler – Politiet har bekymringssamtaler med ungdom som kan være i ferd 
med å bli rekruttert i kriminelle miljøer eller annet. Politiet kan gjennom kontakt i 
forbindelse med bekymringssamtalen, informere foreldre eller andre omsorgspersoner. De 
kan også rekruttere foreldre til foreldrestøttende tiltak i kommunen. Veileder for politiets 
bekymringssamtale.  
 
4. Samarbeid mellom aktører – Tiltak som styrker samarbeid internt i kommunen og med 
frivillige organisasjoner kan gi bedre oppfølging til foreldre med barn og unge i risikosonen. 
Andre relevante aktører kan være konfliktråd og SLT-koordinatorer i kommunen. 
 
Vi oppfordre kommunen til å søke midler og styrke innsatsen for foreldrestøtte som et viktig 
kriminalitetsforebyggende tiltak. 
Andre relevante tilskuddsordninger: 
Flere direktorater har ansvar for ulike tilskuddsordning til kriminalitetsforebyggende tiltak i 
kommuner og frivillige organisasjoner: 
 

mailto:eli.ostberg@hel.oslo.kommune.no
mailto:Lillian.Ekerhovd@bergen.kommune.no
mailto:anette-marie.wiig@ou.trondheim.kommune.no
mailto:anette-marie.wiig@ou.trondheim.kommune.no
mailto:Anne.Woien@drammen.kommune.no
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• Tilskudd til sosiale møteplasser for gutter og unge menn 2025 | IMDi 
• Beredskapsteam mot barne- og ungdomskriminalitet og utrygge skolemiljø.  
•  Tilskudd til skolemiljøteam | udir.no (nye retningslinjer kommer ila mars) 
• Konfliktrådets tilskuddsordning til forebygging av kriminalitet 

 
Vi ser fram til søknad fra dere! 
 
 
 
Med hilsen 
 
Marianne Salomonsen Øyfoss (e.f.) 
avdelingsdirektør 
  
Marianne Salomonsen Øyfoss Solvor Bäcklund 
Avdelingsdirektør  seniorrådgiver 

 
 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk og har derfor ikke håndskrevet signatur.     
        
 
 
 
 
 
 
 
Tenk miljø – velg digital postkasse fra e-Boks eller Digipost på www.norge.no 
 
 
 

https://www.imdi.no/
https://www.regjeringen.no/no/aktuelt/disse-kommunene-far-tilskudd-til-beredskapsteam/id3089066/
https://www.udir.no/om-udir/tilskudd-og-prosjektmidler/tilskudd-for-skoler/tilskudd-til-skolemiljoteam/
https://www.konfliktraadet.no/
http://www.norge.no/

