
 

  

Forebyggede avdeling 

«Sterkere sammen for barn og unge» 

 

En kort presentasjon av våre kontaktpersoner og kjerneoppgaver pr 

januar 2021. 
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Forebyggende avdeling:  

Forebyggende avdeling er pr i dag 9 ansatte. Avdelingen er lokalisert på Familiens hus Lund 

og på Kristiansand politistasjon. Avdelingen er organisert i enhet for fag- og støttetjenester i 

Barne- og familieområdet.   

En viktig målsetning er at barn og unge skal få riktig hjelp til riktig tid, av et system og 

hjelpeapparat som samarbeider godt på tvers av etater. Forebyggende avdeling har fokus på 

koordinering og samhandling og utøver tiltak på individ-, gruppe- og systemnivå. Vi 

samarbeider med andre instanser på familiens hus, skoler, mobilt team, eksterne 

samarbeidspartnere og er et sentralt kontaktpunkt for forebyggende politi. Avdeling har en 

målsetting om å styrke ungdoms tilhørighet og deltakelse på naturlige arenaer som familie, 

venner, fritid, skole arbeid eller annen meningsfull aktivitet.    

  

Målgrupper:  

• Barn og unge i alderen 12 år til og med 22 år, med hovedvekt på barn og unge under 

18 år med sårbarhet knyttet til rus, kriminalitet og utenforskap.  

• Ungdom mellom 12 og 18 år som har begått straffbare handlinger eller hvor det 

eksisterer bekymring knyttet til å begå straffbare handlinger.  

• Ansatte i Kristiansand kommune, Agder politidistrikt og andre som jobber med barn 

og unge i risikosonen.   

  
 
Hovedmål:  

• Å forebygge barne- og ungdomskriminalitet  

• Å forebygge rusmisbruk blant barn og unge  

• Å forebygge negativ utvikling hos utsatte barn og ungdom  

 

 
  



 

 

 

 
3 

 
Områdekontakter:  
Avdelingen har et kommunedekkende ansvar i det forebyggende arbeidet.  Vi har derfor 

opprettet en områdekontakt for hver av de geografiske områdene som er tilknyttet familiens 

hus. Politiet har gjennomført den sammen organiseringen på forebyggende seksjon. 

Områdekontakten i kommunen og områdekontakten i politiet samarbeider 

tett. 

  

Ansvaret til en områdekontakt har et kriminalitetsforebyggende fokus og innebærer å 

tilegne seg oversikt over trender og utfordringer i sitt geografiske område. En naturlig 

samarbeidspartner er kriminalitetsforebyggende koordinator, Johanne B. Nilsen, som har 

det strategiske og overordnede ansvaret for kommunens kriminalitetsforebyggende arbeid, 

uavhengig av alder. Forebyggende avdeling er et utøvende ledd med et særskilt ansvar for 

kriminalitetsforebyggende arbeidet for barn og ungdom.  

Områdekontakten skal ta initiativ til og og/eller koordinere tiltak mellom politi, relevante 

kommunale enheter og frivillige organisasjoner i tilfeller hvor det er behov for forebyggende 

tiltak, enten det gjelder en ungdom eller utfordringer rundt et miljø. Områdekontakten 
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skal sørge for å ha oversikt over ulike fritidstilbud og andre rus- og 

kriminalitetsforebyggende tiltak i sitt område.  

  

Områdekontaktens kjerneoppgaver:  

Innhente og videreformidle informasjon og kunnskap om oppvekstmiljøet og 

ungdomskriminalitet  

• Skaffe seg oversikt over fenomen- og situasjonsbilde/trender  

• Initierer kriminalitetsforebyggende tiltak  

• Faste møter mellom politi og områdekontakt  

• Fast møte med kriminalitetsforebyggende koordinator  

• Være sparringspartner /drøftingspartner for samarbeidspartnere.   

• Tett samarbeid med ungdoms los i Forebyggende avdeling samt los 

og miljøvert i Ungdomstjenesten.    

• Etablere og koordinere forebyggende samarbeidsfora med aktuelle 

samarbeidspartnere på hvert av de 5 områdene. Gjennomføres ca 2. ganger i året 

og som kan aktiveres ved endringer i utfordringsbildet  

  

• Være bindeleddet mellom skole, område og politi, samt en pådriver for rus- og 

kriminalitetsforebyggende fokus i sitt område og familiens hus.  

• Sikre faglig kompetanse og utvikling av kjernegrupper  

• Delta/koordinere kjernegrupper  

• Delta/koordinere foreldrenettverksmøter ved behov, når det er spesielle 

grunner til å samle enkelte foreldre osv.  

• Ha oversikt over, og samarbeid med de mest sentrale samarbeidspartnere, fritid 

og frivillige organisasjoner.   

• Ha oversikt over Fritidstilbud   

• Ha oversikt over hjelpetilbud   

  

• Samordne, systematisere og koordinere tiltak  

• Lede tiltaksutvikling- systemarbeid når det anses behov for dette i et område.  
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• Sikre høy faglig kompetanse i det rus- og kriminalitetsforebyggende arbeidet  

• Bidra til å koordinere og videreutvikle det rus- og 

kriminalitetsforebyggende arbeidet internt i avdelingen og ut mot 

samarbeidspartnere   

  

Fagområder avdelingen har særlig fokus på:  

• Rus  

• Kriminalitet  

• Radikalisering og voldelig ekstremisme  

• Vold i nære relasjoner  

• Sinnemestring  

• Likestilling og inkludering  

• Diskriminerings- og marginaliseringsprosesser   

• Utenforskap.  

  

Noen konkrete tiltak i avdelingen:  

• Områdekontakt: Nettverksarbeid, nærmiljøarbeid i et geografisk område (se 

beskrivelse under).  

• Koordinering og samordning av forebyggende tiltak for barn og unge.   

• Følge opp og koordinere alternative straffereaksjoner.   

• Kontaktperson/samarbeid plattform  

• Krimnettverk  

• Koordinator for TFA  

• Samarbeid med ressursteamet  

• Systemarbeid / tiltaksutvikling ved utfordringer i ungdomsmiljø  

• Identifisere trender   

• Kjernegrupper  

• Los, utevirksomhet  

• Hasjavvenning  

• Ruskompetanse/undervisning  
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• Foreldrenettverk m/politi  

• Voldsrisko -Savry  

• Sinnemestring/følelsesregulering  

• Kurs og kompetanseheving for ansatte og samarbeidspartnere  

• Hverdagskoordinator  

  

Henvendelser:  

Henvendelser skjer ved direkte kontakt.   

  
Kontaktliste:   

Karin Berthelsen 900 10 703    
Vågsbygd  

Malin Kristensen 907 09 772    
Vest  

Ole Bjørn Gautefall 906 39 242    
Øst  

Signe Endresen 902 71 324    
Sentrum/TFA  

Lene Mordal 996 10 226    
Lund   

Annette Skeime 901 65 759    
Rusforebygging  

Håvard Berge 951 96 705   
Rusforebygging   

Khalid Sikel  
Ungdomslos  

Yngvild Grummedal 996 95 
654   Avdelingsleder  

  
  
  

  
  

«Sterkere sammen for barn og unge»  
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